ONYX NOIR

Signifie “ongle” ou “griffe” en grec.
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e Pierre de protection et d’ancrage : enracinement a la terre. Energie Yang

e Donne du self-control et le sens des responsabilités. Favorise une grande
stabilité de conduite pour les caracteres inconstants.

e Protege contre le mauvais ceil et les mauvaises énergies.

e [déal dans les périodes de stress intense ou dans les affaires, car il aide a
rebondir rapidement

e Aide a calmer son esprit contre un flot de pensée et étre en conscience dans le
moment présent.

e Protege et détend toute la sphere buccale, permettant de mieux s’exprimer.
e Aide a améliorer nos 5 sens

e Action de drainage bénéfique contre les allergies et les addictions.

e Recommandé pour les personnes sensibles au froid, anime la circulation
sanguine.



ONYX NOIR

Ulilisations :

e Chakra Gorge : Diminue les bourdonnements d'oreille, acouphenes

» Déconseillé aux femmes enceintes : Totalement déconseillé, pouvoir abortif.

e Déconsceillé de maniére prolongé : Peut provoquer a long terme de la tristesse,
morosité, peur et ennuie.

e En méditation : Aide celui qui le porte a calmer son esprit et trouver ce gu'il
cherche

Purification : Rechargement :
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Sel indirect Filet d'eau Lumiere naturelle Géode Cristal
au quotidien de Roche
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